S Sparkasse
Landshut

Pressemeldung der Sparkasse Landshut, 20.07.2023

Sparkasse Landshut férdert Laufprojekt "Lauf
dich fit!"

Grole Freude bei der Medallientuibergabe an die Schuler und Schiilerinnen der Grund-
und Mittelschule Gerzen (v.r.): Michael Mayer, Peter C. Kapustin, Geschéftsfiuhrer des
Bayerischen Leichtathletik-Verbandes

Landshut. Die Sparkasse Landshut unterstiitzt das Projekt , Lauf dich
fit!" an insgesamt 19 Grund- und Mittelschulen im Landkreis. Die
Aktion wurde vom Bayerischen Leichtathletik-Verband ins Leben
gerufen und verzeichnete seit dem Start im Jahr 2015 fast 400.000
junge Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Ziel ist es, dass die Kinder
und Jugendlichen insgesamt 15, 30 oder sogar 45 Minuten ohne

Gehpausen ausdauernd laufen kénnen.

Die Sparkasse Landshut tbernimmt dabei fir rund 4.000 junge
Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus ihrem Geschaftsgebiet die
Kosten fiir Medaillen und Laufabzeichen und honoriert damit die

herausragenden Leistungen der Schiilerinnen und Schiiler.

»Wir unterstiitzen dieses Projekt gerne, da es zu einer gesunden
Lebensweise der Kinder beitragt und sie motiviert, sich regelmaRig zu
bewegen“, so Leiter der Unternehmenskommunikation und

Pressesprecher Michael Mayr. ,,Lauf dich fit!" wird von den beteiligten



Schulen sehr gut angenommen und die Kinder sind mit grof3em
Engagement dabei.
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